
16 октября 2019г прошел Семинар-практикум  в ДОУ«Охрана 

жизни и здоровья в детском саду» 

 
Цель семинара-практикума: Повышение профессиональной 

компетентности педагогов в вопросах организации охраны жизни и здоровья 

в ДОУ 

Задачи: 

1. Расширить и углубить знания педагогов о содержании и особенностях 

организации работы по физическому развитию детей дошкольного возраста. 

2. Совершенствовать навыки работы по укреплению здоровья детей всех 

возрастных групп. 

3. Развивать творческий потенциал педагогов. 

О представлении  знаний о пользе занятий физическими упражнениями в 

рамках реализации ФГОС- выступила ст. воспитатель Тарабан О.В.  

Опытом работы делились: инструктор по физической культуре ГюнтерТ.Б. 

по теме: «Эстафеты на воздухе»; воспитатели- Панченко Т.В. 

«Использование традиционных и инновационных технологий в работе по 

формированию осознанного отношения к своему здоровью»; Балашова 

Н.А. «Роль музыкальных пауз и физминуток в снятии эмоциональной и 

мышечной усталости дошкольников»; Музыкальный руководитель 

Зайберт Е.А. «Влияние музыки на здоровье детей»  

Педагоги делились не только опытом работы, но и показали на практике 

применение различных технологий в работе по формированию 

осознанного отношения к своему здоровью. 



    

       
                                      
 


